Liebe Gaste

Herzlich Willkommen im Berggasthaus First

Wir freuen uns sehr. dass Sie den Weg zu uns gefunden haben und wir Sie hier und heute verwéhnen dirfen.
Gemeinsam mit meinem Team machten wir lhren Aufenthalt so angenehm wie méglich gestalten.

Grindelwald - First «Top of Adventure» - verpflichtet. Deshalo legen wir Wert auf regionale Produkte. welche
frisch verarbeitet werden. Dabei ist uns sehr wichtig. dass wir bei den Herstellern und Lieferanten auf
«schonende und artgerechte» Produktion bzw. Lieferung achten.

Dies ist auf dem Berg nicht immer einfach. mussen doch all unsere Produkte tber die Gondelbahn zu uns
gebracht werden.

Wir laden Sie herzlich ein und freuen uns Sie «Firstlich» bewirten zu durfen.

Tom Ysebaert & das First Team



Am Anfang war...

.. alles fing im Jahr 2012 mit der Ubernahme des
Berggasthaus First an.

Der stetig wachsende Tourismus ist eine grosse
Herausforderung. welche ich geme angenommen
habe. Ob Ihr privater Anlass. wie Hochzeiten oder
Geburtstage oder ein geschéftliches Meeting. Hier
ist alles maglich. Bis zu 100 Personen kénnen hier
sogar in  verschiedenen  Zimmerkategorien
Ubernachten. Ein einzigartiges Erlebnis ist eine

Nacht auf tber 2200 m.u.M.

Damals schon war die Apres Ski Bar Genepi ein
Bestandteil des Ganzen. Im Winter bieten wir dort
jeden Samstag Live Musik an und auch im Sommer
ladt das Genepi zum Verweilen ein.

GENEP

grindelwald-first

Als nachsten Schritt kam die Ubernahme der
Firstodge im Februar 2019. Schlafen wie zu
Grossmutters Zeiten? Dies ist in unsere Lodge in 13
Zimmern maglich. Direkt neben der Talstation First
gelegen. Kommen Sie vorbei und geniessen Sie
den Charme.

1§ 038¢

berggasthausirstch

Und ganz neu ab Dezember 2019 bieten wir
ebenfalls  Ferienwohnungen in Grindelwald an.
Zentral gelegen an der Talstation First Die beste
Ausgangslage im Sommer zum Wandern oder im
Winter zum Skifahren!

First- Apartments



Friihstlick

«ZMorge fure chli Hunger»
1 Heissgetrank nach Wahl | 1 Gipfeli | 1 Stuck Brot | 1 Butter | 1 Konfitare 950

«ZMorge fure gross Hunger»
1 Heissgetrank nach Wahl | 1 Orangensaft | 1 Spiegel- oder Ruhrei | 1 Gipfeli | T Stuck Brot
1 Butter | 1 Konfitare | 1 Stuck Kase | 3 Scheiben Schinken 1550

«/'Morge de Luxe»
1 Heissgetrank nach Wahl | 1 Prosecco | 1 Spiegel- oder Ruhrei | | gebratener Speck |

1 Gipfeli | 1 Stuck Brot | 1 Butter | 1 Konfitare | 1 Stuck Kase | 3 Scheiben Schinken 2100
Extras
Gebratener Speck 350
Rohschinken 550
Kleine Fleischplatte 550
Ruhrei 550
Ruhrei & Schinken 7.00
Ruhrei & Speck 7.00
2 Spiegeleier 5.00
Brot 150
Nutella | Honig | Konfiture 150
Bergkase 550

Birchermusli 450



Salate

«Griner Salat* an hausgemachter Vinaigrette

«Bunt gemischter Salat» an hausgemachter Vinaigrette

¢Wurscht-Chas Salat»
Grindelwaldner Alpkase mit Cervelat und Salatgarnitur
Mit Steakhouse Pommes

«Caesar Salat»

Eisbergsalat mit Parmesan und Brotcroutons an Caesar Sauce
Mit Pouletstreifen

Suppen
«Tagessuppe”»

«Bundner Gerstensuppe*

Hausgemachte Suppe mit Ruebli. Lauch. Sellerie und Bundnerfleisch

«Gulaschsuppe»

Suppe mit Rindfleisch. Tomaten. Kartoffeln. Peperoni und verschiedenen Krautern

9250

10.50

1750
2150

19.50
2250

9.00 1250

9.00 1250

10.5011400



Kalte Gerichte

«Firschtplattli»
Trockenfleischspezialitaten und regionaler Bergkase

«Rindstartar»
Mit Calvados und Toastbrot

«Troiimli»
Grindelwaldner Rauchwurstli mit hausgemachtem Kartoffelsalat
Vegetarische Gerichte

«Grindelwaldner Chaschueche»
Hausgemachter Kasekuchen mit grinem Salat

«Chili con Verduras»
Gemuse-Gericht mit Petersilienwurzeln. Guacamole und Tortilla

Fitnessteller

«Yakitorispiessli»
Gewirzte Pouletspiessli vom Grill mit stsser Chilisauce. gemischter Salat und Melone

<Wanderteller»
Grilliertes Rindshuftsteak. hausgemachte Krauterbutter. gemischter Salat und Melone

2550 129.50

245012750

19.50

1850

2450

2550

2950



Fleischgerichte

«Fleischkase»
Mit Spiegelei. Spinat und Pommes Frites

«Angus- Burger
Angus Beef Burger (168 gr.) im Brétli mit hausgemachter Barbecue- Sauce und Pommes

«Schnipo»

Schweineschnitzel nach Wiener Art mit Saisongemuse und Pommes Frites

«Hausgemachter Hackbraten»
An Morchelrahmsauce. Saisongemuse und hausgemachter Kartoffelstock

«Kalbsleberli mit Rosti»
Résti mit Kalbsleberli an einer hausgemachten Portweinsauce

«Rinds- Entrecate» (18Ogr!
Café de Paris oder Pfefferrahmsauce. Saisongemtse und Rosmarinkartoffeln
Fisch
«Lachsfilet»
Lauchrahmgemuse. Pommery-Senfsauce. sautierte Kartoffeln mit Fleur de Sel
Teigwaren

<Alpler»
Hausgemachte Alpler mit Speck. Rostzwiebeln. Kartoffeln und Apfelmus

«Harnli 8 Gehackets»
Pasta- Gericht mit Hackfleisch. Chnoblibrot und Apfelmus

2350

2350

2350

2850

2950

3450

2850

2250

2250



RoOsti

«Oberjochrésti»

Kalbsbratwurst mit Résti und hausgemachter Zwiebelsauce

«Firschtrosti»
Rosti mit Specktranchen. Spiegelei und Raclettekase tberbacken

«Bachalprosti»
Rosti nature mit Spiegelei
Mit Raclettekase Uberbacken

Heisser Kase

«Raclette»
Mit Kartoffeln. Cornichons und Silberzwiebeln

«Bachalpschnitte»
Kaseschnitte mit Wein. Schinken und Spiegelei

Snacks

«Clubsandwich»
Toast. geschnittene Trutenbrust. Speck. Spiegelei. Salat und Steakhouse Pommes

«Pommes Frites»

2350

2150

1650
19.00

1650

2150

2550

9250



Kinderkarte (bis 12 Jahre)

«Portion Pommes» 600
«Spaghetti Napoli oder Bolognese» 1050
«Chicken Nuggets mit Pommes Frites» 1050
«Wienerli mit Pommes Frites» 10.50

«Kinderschnitzel mit Pommes Frites und Gemuse» 1250



Dessert

Glacesorten nach Wahl | Vanille | Chocolat | Café | Walnuss | Erdbeer
mit Rahm
Frappe | Vanille | Chocolat | Café | Erdbeer

«Coupe Danmark» Vanilleglace mit Chocosauce und Rahm
«Coupe First> Walnuss-. Café- und Chocolatglace mit Walntssen und Rahm
«|ce Café» Vanilleglace mit kaltem Café und Rahm
«Meringue Glace* Vanille- und Erdbeerglace mit Meringue und Rahm
«Hausgemachter Apfelstrudel*  nature

mit Rahm

mit Vanillesauce

mit Vanillesauce und Glace
«Kaiserschmarrn> mit Erdbeeren. Vanillesauce und Rahm

350
+150
750

050
050
050
1050
8.00
9250
9250
1250
1350



Kalte Getranke

«Mineral im Offenausschank>»
Coca Cola Sprite. Wasser mit Kohlensaure O.311 O.51 1.0l 43015401980
Bergwasser O.311 O.51 1.0l 3.00140017.00

«Mineral Flaschli»

Coca Cola. Coca Cola Zero. Fanta. Sprite O.451 PET

Valser classic. Valser silence. Rivella rot. Rivella blau. Apfelschorle. Fusetea Ice Tea O.51 PET 550
Focus Water O.5I PET| The Swiss Vitamin Water 550

«Thomas Henry*» O .2

Tonic Water. Bitter Lemon.. Ginger Beer O.2I 480
«Red Bull> O.25 500
«Orangensaft» O.2| 500

Bier im Offenausschank
«Rugenbrau spez*» Hergattli O21152% 3.60
«Rugenbrau spez* Stange O31152% 450

«Rugenbrau spez» Chubel OS5I15.2% 580



Bier in Flaschen

«Rugenbrau spezial hell» O331152% 480
«Rugenbrau Lager hell» O5114.8% 580
«Zwickel Bier» O.33114.8% 500
«Rugenbrau alkoholfrei» 033l 480
«Mshl Suure Moscht» OS5I14.0% 600
«Mbhl Suure Moscht alkoholfrei» OS5l 600
«Leffe Blonde» Q3311 6.6% 650
«Leffe Bruin» 03311 65% 650

<|\eissbier HB Munchen» OS5I51% 7.00



Warme Getranke

Kaffee créme

Espresso

Doppelter Espresso

Milchkaffee

Cappuccino

Kaffee mélange

Latte Macchiato

Heisse Ovo | Schoggi

Heisse Ovo | Schoggi mélange
Punsch | Apfel | Orangen | Waldbeeren

Tee

Schwarztee | China Green | Pfefferminz | Kamille | Eisenkraut | Rooibush | Hagebutte
Waldbeere

Schweizer Alpenkrautertee
Mit Schuss

First - Kaffee

Heisse Schoggi mit Rum | Amaretto | Baileys und Schlagrahm
Kaffee Amaretto | Baileys und Schlagrahm

Irish Coffee

Schamli Pflamli

Glihwein rot

Kaffee Fertig mit Zwatschge | Batzi | Pflumli | Krauter

Kaffee Lutz mit Zwatschge | Batzi | Pflumli | Krauter

Holdrio | Jagertee | Minze- Zwatschge | Fréschli

430
430
580
450
480
550
550
450
550
450

450

490

850
850
850
850
850
650
7.00
7.00
7.00



Unsere Apero- Empfehlungen
«Moét & Chandon Ice Imperial Rosé»

Aperitif & Bitter

«Martini Bianco»
«Campari?
«Cynar»
«Appenzeller»
«Jagermeister»
«Ramazotti»
«Ricard>»

Likore
«Amaretto?
«Baileys»
«Genepi Morand»
«Grand Marnier»

Vodka

«Belvedere»
Vodka Weiss. gran. rot

Gin

«Hendrick's»
«Crystal Gin»

Spirituosen

OI112%

4cl 115%
4cl 1 23%
4cl 116.5%
4cl 1 29%
4cl 1 35%
4cl 1 30%
4cl | 45%

4cl | 28%
4l 117%
4l 132%
4cl 1 40%

4cl | 40%
4cl 1 40%

4cl | 41.5%
4cl | 40%

1200

8.00
800
8.00
8.00
8.00
8.00
8.00

8.00
8.00
8.00
8.00

1200
8.00

1200
1200



Rum

«Bacardi»
«Havana Club Anejo Reserva»
«Black Tears»

Whisky

«Gold Label»
«Ballantine's»
«Glenmorangie»

«[agavulin 16 Jahre»
«Swiss Highland Whisky»

Digestif

«Zwatschge | Pflumli | Chrater | Williams | Kirsch | Kernobst»
<Williamine Morand>»

«Apricot Morand»

«Sierra Tequila»

«Calvados Morin Pére & Fils»

<Vielle Prune Morin Pére & Fils»

«Hennessy VS Cognac»

Grappa Bepi Tosolini
«Moscato?

«| legni Rovere»

«Most Acquavite Da Most d'Uva»

4cl | 40%
4cl | 40%
4cl | 35%

4cl 1 40%
4cl 1 40%
4cl | 40%
4cl | 43%
4cl | 46%

4cl 1 40%
4cl | 43%
4cl | 43%
4cl | 38%
4cl | 40%
4cl 1 40%
4cl 1 40%

4cl 1 40%
4cl 1 40%
4cl 1 40%

8.00
8.00
8.00

8.00
8.00
1200
1200
1200

7.00
8.00
8.00
8.00
8.00
8.00
1200

1200
1200
1300



Signature by First

First Kiss | Gin. Sauerkirsche. Lavendel. Tonic

Longdrinks & Cocktails

Aperol Spritz

Hugo

Whisky Cola

Rum Cola

Gin Tonic

Jagermeister Bull

Cynar Orange

Campari Orange | Soda

Mojito | weisser Rum. Rohrzucker. Mineral. Limette und Minze
Cuba Libre | Rum. Cola. Rohrzucker und Limette
Moscow Mule | Vodka. Ginger Beer. Limette und Gurke

1200



Wein

Top 50 Weisswein
«Hauswein»

<Yvorne Arlequin»
«Fendant»
«Chardonnay»
‘Gespritzter» suss | sauer

Top 50 Rosé
«Dole Blanche AOC Valais*

Top 50 Rotwein
«Hauswein»
«Merlot Ticino»
«Pinot Noir»

Prosecco
«Goccia d Oro» Trevisio*
Champagner

«Moét & Chandon> brut Imperial
«Moét & Chandon* Ice Imperial
«Moét & Chandon* Ice Imperial Rosé

1dl 1 75¢l 115Ocl

«Moét & Chandon>» brut Grand Vintage 2009
«Dom Pérignon» Vintage 2009
«Krug Champagner» Grande Cuvée Edition

1dl
1dI 1 5Ocl
1dI 1 5Ocl
1dI [ 5Ocl
1dl

1dI [ 5Ocl

1dl
1dI 5Ocl
1dI 5Ocl

1dI | 75l

620
47012150
47012150
47012150
650

47012150

620
47012150
47012150

7.00 | 45.00

120018500 [160.00

75¢l
75¢l
75¢l

160.00
24500
295.00



Flaschen Weisswein

«Petite Arvine Océane> Charles Bonvin. Sion. CHE
«St. Saphorin® Lavaux AOC

«Johannisberg Weidmannstrunk» AOCV Mathier. CHE
«Molignon*» AOC Valais. CHE

«Plan Loggier Trois*» Charles Bonvin. CHE

«Twanner Frauenkopf Chasselas* Bielersee AOC. CHE
«Quarteto Bio Swiss VDP» Uesslingen TG. CHE
«Heida Varone* AOC Valais. CHE

Flaschen Roséwein
«Gran Rosé* Brivio Vino. Mendrisio. CHE
Flaschen Rotwein

«Cornalin Antico* Charles Bonvin. Sion. CHE

«Barbera d'Asti Tirteo Superiore* Piemont. ITA

«Clos Du Chéateau» Charles Bonvin. Sion. CHE

«Ripasso Soraighe Valpolicella Classico Superiore» Verona. [TA
«Merlot del Ticino DOC» Selezione d Ottobre

«Cornalin Antico* Charles Bonvin. Sion. CHE

«Humagne Rouge* Adrian Mathier. Salgesch. CHE
«Quattromani*» Tamborini. CHE

«Cuvée 1858» Charles Bonvin. Sion. CHE

5Qcl
75¢l
75¢l
75¢l
75¢l
75¢l
75¢l
75¢l

75¢l

5Qcl
/5¢|
75¢l
75¢l
75¢l
75¢l
75¢l
75¢|
75¢|

3400
3600
4200
4200
4200
45.00
45.00
4600

4200

3400
4200
4200
4500
4500
58.00
6200
85.00
98.00



Magnhumflaschen

«Clos Du Chateau» Charles Bonvin. Sion. CHE 150l 78.00
«Ripasso Soraighe Valpolicella Classico Superiore » Verona. ITA 150l 85.00
«Pinot Noir Lucifer> Adrian Mathier. Salgesch. CHE 15Qcl 9200
«Coma Vella 2012» Priorat. Mas D'en Gil 15Qcl 13400
«Vins de Chevalier» 150c| 145.00



ALLERGENE

Zutaten. die Allergien oder Intoleranzen auslosen
kdnnen. haben wir in einer separaten Menukarte
aufgelistet. welche wir lhnen auf Anfrage gerne
aushandigen. Bei erganzenden Fragen gibt lhnen
unser Kichenchef oder dessen Stellvertreter
vertiefte Auskunft.

Bitte haben Sie Verstandnis dafur. dass unsere
Gerichte mehrheitlich so komponiert sind. dass Sie
nicht immer abgeandert werden kénnen. Wenn Sie
von einer Intoleranz betroffen sind bitten wir Sie
hoflich. ein Gericht zu wahlen. welches die
betreffende Zutat nicht enthalt

REKLAMATIONEN & KRITIK

Sagen Sie es jetzt oder nie. Unser oberstes Ziel ist.
lhnen in all unseren Betrieben gute Qualitat zu
bescheren und Sie wahrend lhrem Aufenthalt bei
uns ,zum Stammgast gewinnen zu kénnen. Sollte
trotz unseres Engagements doch etwas
schiefgehen oder lhnen missfallen. haben wir -
ganz nach dem Prinzip ,die Faust gehért auf den
Tisch und nicht in den Sack oder ins Netz' immer
ein offenes Ohr: unmittelbar und vor Ort. IWenn Sie
uns eine Reklamation oder Kritik ,,hier und jetzt
mitteilen. haben wir die Méglichkeit. diese
»umgehend und abschliessend’ zu regeln. Dabei
setzen wir alles daran. damit Sie uns erneut mit
einem ,Lacheln” besuchen. Unsere Zeit. Energie &
Leidenschaft ist fur Sie hier vor Ort und ,,live’

bestimmt.

WASSER

Wie bisher. bieten wir lhnen ausschliesslich unser
eigenes Bergwasser still an (Die Quelle entspringt
150 Meter nebenanl. Dieses Wasser servieren wir
lhnen gerne & natarlich gratis! Fur die
Dienstleistung jedoch (Service. Glaser. Abwasch

usw.) verrechnen wir lhnen pro O.5 | = CHF 400

HUNDE

Vierbeiner sind bei uns herzlich willkommen. Bitte
beachten Sie jedoch. dass Hunde in unserem
Restaurant und auf den Terrassen immer an der
Leine zu fuhren sind und nicht auf die Sitzplatze
der Géste durfen.

PREISE UND TRINKGELD

Alle unsere Preise sind in Schweizer Franken und
inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer von
7.7%. Der Senvice ist inbegriffen. Unsere
Mitarbeitenden freuen sich jedoch ganz bestimmt
auf ein nettes Trinkgeld. welches fur das ganze
Team bestimmt ist.



